Das Prinzip der Finf Elemente
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Fiitterungszyklus

Flitterungs- oder Entstehungszyklus - Aus Holz entsteht Feuer, aus Feuer entsteht Erde, in
der Erde findet man Metalle, Metall wird fllissig wie Wasser, Wasser nahrt das Holz.
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Metall

Feuer Wasser

Zerstorungs-/ Kontrollzyklus
Holz bricht die Erde auf, Erde saugt das
Wasser auf, Wasser l6scht das Feuer, Feuer schmilzt Metall, Metall schneidet Holz.
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Beispiele der Gegenstande und Farben, welche die finf
Elemente reprasentieren
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Element Wasser - Aquarium, Wasserfall, Wasserfallbilder, Springbrunnen,
Zimmerbrunne, flieRend/sprudelndes Wasser, Glastische und Glasvitrinen, Bergkristall,
Spiegel, Farbe Blau.

Element Holz Echte und kiinstliche Pflanzen, Baume, bliihende Pflanzen, die

Farbe Griin.
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Element Feuer Lampe, rote Kerze, Feuerbild, brennendes Kaminfeuer, die Farben Rot,
Purpur, Violett.
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Element Erde “==  Keramik, Porzellan, tonfiguren, Lehmfiguren, Felsen, Steine, die Farben

Beige, Gelb, Braun, Orange.
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Element Metall L—" Eisenbett, Fensterrahmen aus Metall, Dekoration oder Ornamente aus

Metall, die Farbe Weil3, Silber und Gold.
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